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Уважаемые коллеги!
Мочекаменная болезнь (МКБ) является одним из самых распространен-
ных урологических заболеваний. При этом особую важность проблеме 
МКБ придает тот факт, что наиболее часто (в 65-70% случаев) заболева-
нием страдают в молодом и трудоспособном возрасте – от 20 до 60 лет. 
Более трети больных, проходящих лечение в урологических стационарах, 
составляют именно больные с МКБ. Следует признать, что за последнее 
время прогресс в лечении больных с МКБ произошёл, в основном, за счет 
технических достижений - внедрения в практику дистанционной лито-
трипсии и высокотехнологичного эндоскопического оборудования, 
позволяющего с минимальным риском разрушать камни практически 
любых размеров. При этом аспекты профилактики и метафилактики 
уролитиаза и лечения непосредственно самой мочекаменной болезни ещё 
не получили должного освещения на уровне амбулаторно-поликлиниче-
ского звена. Последние в сочетании с тенденцией к увеличению частоты 
данного заболевания, вследствии гиподинамии, вредного питания также 
требует усиление работы амбулаторно-поликлинической урологической 
службы в области консервативного лечения мочекаменной болезни, 
профилактики и метафилактики. Без особого внимания к вопросам 
профилактики и метафилактики МКБ невозможно дальнейшее повыше-
ние эффективности оказания медицинской помощи при этом заболева-
нии. Именно этим важнейшим аспектам проблемы МКБ будет посвящена 
настоящая научная конференция.

On-line трансляция на Uro.TV



Организаторы:
«Национальный медицинский исследовательский радиологиче-
ский центр» Минздрава России
НИИ урологии и интервенционной радиологии им. Н.А. Лопатки-
на - филиал ФГБУ «НМИРЦ» Минздрава России
МООУ «Интернет форум урологов»

Оргкомитет:
Председатели: 
- Директор НИИ урологии и интервенционной радиологии им. Н.А. 
Лопаткина доктор медицинских наук, профессор  Аполихин О.И.
- Директор «Национального медицинского исследовательского 
радиологического центра» Минздрава России, главный уролог АН 
РФ,  член-корреспондент РАН, член-корреспондент РАО, д.м.н., 
профессор Каприн А.Д. 
Члены оргкомитета:

Сивков А.В.
Казаченко А.В.
Просянников М.Ю.
Константинова О.В.
Голованов С.А.
Шадёркин И.А.

Рабочая группа:
Войтко Д.А.
Анохин Н.В.
Цой А.А.

Тематики программы:
Современные методы диагностики МКБ
Современные возможности диагностики литогенных 
нарушений
Новые горизонты в амбулаторной практике лечения МКБ
Роль метаболического синдрома как фактора риска МКБ
Роль инфекции  МКБ
Роль пищевого рациона в развитии МКБ
Современные методы оценки риска развития МКБ
Современные алгоритмы консервативного ведения
пациентов с МКБ
Факторы риска рецидива МКБ: современный подход к 
оценке
Современные принципы метафилактики МКБ
Современные формы дистанционного мониторинга за 
больными с МКБ



Регистрация участников08.30-09.00

09.00-09.05

09.05-09.15

Приветственное слово
Каприн Андрей Дмитриевич д.м.н., профессор, 
член-корреспондент РАН директор ФГБУ «Националь-
ный медицинский исследовательский радиологический 
центр» Минздрава России, главный уролог АН РФ

Аполихин Олег Иванович д.м.н., профессор
главный специалист Минздрава России по репродуктивно-
му здоровью, директор НИИ урологии и интервенцион-
ной радиологии им. Н.А. Лопаткина – филиал ФГБУ 
«НМИРЦ» Минздрава России

09.15-09.35 Мочекаменная болезнь с позиции профилактической 
медицины 
Аполихин Олег Иванович д.м.н., профессор, директор 
НИИ урологии и интервенционной радиологии им. Н.А. 
Лопаткина – филиал ФГБУ «НМИРЦ» Минздрава России

09.35-09.50 Мочекаменная болезнь: современное состояние 
проблемы 
Просянников Михаил Юрьевич к.м.н.
НИИ урологии и интервенционной радиологии им. Н.А. 
Лопаткина – филиал ФГБУ «НМИРЦ» Минздрава России

Приветствие дистанционных участников конференции
(Субъекты Российской Федерации) 

Открытие конференции
I Научная сессия:
Президиум: Каприн Андрей Дмитриевич, Аполихин Олег Иванович, 
Алексеев Борис Яковлевич, Сивков Андрей Владимирович, Казаченко 
Александр Викторович, Яненко Элана Константиновна

Программа конференции



09.50-10.05 Роль инфекции в камнеобразовании 
Перепанова Тамара Сергеевна д.м.н., проф.
НИИ урологии и интервенционной радиологии им. Н.А. 
Лопаткина – филиал ФГБУ «НМИРЦ» Минздрава России

10.05-10.20 Наследственные факторы риска различных форм 
мочекаменной болезни в России 
Константинова Ольга Васильевна д.м.н.
НИИ урологии и интервенционной радиологии им. Н.А. 
Лопаткина – филиал ФГБУ «НМИРЦ» Минздрава России

10.20-10.35 Принципы диагностики литогенных метаболических 
нарушений
Голованов Сергей Алексеевич, д.м.н. НИИ урологии и 
интервенционной радиологии им. Н.А. Лопаткина – 
филиал ФГБУ «НМИРЦ» Минздрава России

10.35-10.50 Метаболический синдром и мочекаменная болезнь: 
сходства и отличия
Калинченко Светлана Юрьевна д.м.н., проф.
Заведующая кафедрой эндокринологии РУДН

10.50-11.05

11:05-11:10
11:10-11:20

Индекс массы тела и химический состав камней
Голованов Сергей Алексеевич д.м.н. НИИ урологии и 
интервенционной радиологии им. Н.А. Лопаткина – 
филиал ФГБУ «НМИРЦ» Минздрава России

11.20-11.30 Включение из биохимической лаборатории 
НИИ урологии: 
Демонстрация выполнения инфракрасной спектро-
метрии камней
Голованов Сергей Алексеевич д.м.н.
НИИ урологии и интервенционной радиологии им. Н.А. 
Лопаткина – филиал ФГБУ «НМИРЦ» Минздрава России

11.30-11.45  Диагностика и профилактика мочекаменной болез-
ни у детей в настоящее время
Акопян Артак Ваняевич, к.м.н. ФГБУ «Научный центр 
здоровья детей» Минздрава России

Ответы на вопросы
Перерыв



11.45-12.00 Ранняя диагностика и клиническая реабилитация 
больных нефролитиазом (Включение из г. Екатерин-
бурга)
Журавлёв Владимир Николаевич д.м.н., профессор
Заведующий кафедрой урологии уральской государствен-
ной медицинской академии

12.00-12.15 Рецидивирующий нефролитиаз и поражение костного 
скелета
Яровой Сергей Константинович, д.м.н. 
НИИ урологии и интервенционной радиологии им. Н.А. 
Лопаткина – филиал ФГБУ «НМИРЦ» Минздрава России

13.00-13.10 Возможности НИИ урологии в обучении оперативной 
деятельности
Казаченко Александр Викторович, д.м.н. заместитель 
директора НИИ урологии и интервенционной радиологии им. 
Н.А. Лопаткина – филиал ФГБУ «НМИРЦ» Минздрава России

12:15-12:25
12:25-13:00

Ответы на вопросы
Перерыв (кофе-брейк)

II Научная сессия 
Опыт НИИ урологии и интервенционной радиологии 
им. Н.А. Лопаткина  в дистанционном обучении хирургической 
технике
Президиум: Казаченко Александр Викторович, Дутов Валерий 
Викторович, Меринов Дмитрий Станиславович
Трансляция перкутанной нефролитолапаксии с on-line обсужде-
нием этапов выполнения операции

13.10-13.15 Доклад клинического случая (перкутанная нефролито-
лапаксия) 
Войтко Дмитрий Алексеевич
НИИ урологии и интервенционной радиологии им. Н.А. 
Лопаткина – филиал ФГБУ «НМИРЦ» Минздрава России



14.05-14.10
14.10-14:20

Ответы на вопросы
Перерыв

13.15-13.30

13.30-13.50

Демонстрация перкутанной нефролитолапаксии 
(НИИ урологии)

Модерация: 
Казаченко Александр Викторович, д.м.н. Заместитель 
директора НИИ урологии и интервенционной радиологии 
им. Н.А. Лопаткина – филиал ФГБУ «НМИРЦ» Минздрава 
России

Включение из Липецкой областной больницы: 
Доклад клинического случая (перкутанная нефролито-
лапаксия) 
Ларин Валерий Васильевич, д.м.н. Главный уролог 
Липецкой области, заведующий урологическим отделением 
Липецкой областной клинической больницы 

Демонстрация перкутанной нефролитолапаксии 
(Липецкая областная больница)

Модерация: 
Казаченко Александр Викторович, д.м.н. Заместитель 
директора НИИ урологии и интервенционной радиологии 
им. Н.А. Лопаткина – филиал ФГБУ «НМИРЦ» Минздрава 
России

13.50-14.05 Эволюция перкутанной хирургии коралловидного 
нефролитиаза
Теодорович Олег Валентинович д.м.н., проф.
Заведующий кафедрой Эндоскопической Урологии РМАПО



15.50-16.00 Ответы на вопросы

III Научная сессия 
Президиум: Казаченко Александр Викторович, 
Яненко Элана Константиновна, Саенко Владимир Степанович, 
Дутов Валерий Викторович

14.20-14.35 Парадигма метафилактики мочекаменной болезни 
Дутов Валерий Викторович – д.м.н., проф.
Московский областной научно-исследовательский клиниче-
ский институт им. М.Ф. Владимирского

14.35-14.50

14.50-15.05 Амбулаторная метафилактика МКБ. Возможен ли 
литолиз? 
Саенко Владимир Степанович д.м.н., доцент 
Кафедра урологии 1 МГМУ им. И.М. Сеченова

15.05-15.20 Что делать с камнем мочеточника?  
Гаджиев Нариман Казиханович, к.м.н.
Отделение урологии Всероссийского центра экстренной и 
радиационной медицины им. А.М. Никифорова МЧС России

15.20-15.35 Клиническое значение растительных терпенов в 
лечении больных МКБ
Руденко Вадим Игоревич, д.м.н, профессор 
Кафедра урологии 1 МГМУ им. И.М. Сеченова

15.35-15.50 Возможности стационар-замещающих технологий
Мазуренко Денис Александрович, к.м.н. 
Европейский Медицинский Центр

Видеообращение проф. Штромаера:
Метафилактика уролитиаза в Европе, настоящее и 
перспективы.
Штромаер Валтер Людвиг, профессор
отделение урологии regioMed-Kliniken, Coburg Germany



IV Научная сессия 
Президиум:  Руденко Вадим Игоревич, 
Золотухин Олег Владимирович

16.00-16.15 Эффективность программных мероприятий по борьбе 
с МКБ в Воронежской области
Золотухин Олег Владимирович, к.м.н.
Заведующий кафедрой урологии и андрологии ИДПО
Зам. главного врача по урологии Воронежской областной 
клинической больницы

16.15-16.25 Школа здоровья и активного социального долголетия 
как инструмент профилактики МКБ
Цой Андрей Аркадьевич
НИИ урологии и интервенционной радиологии им. Н.А. 
Лопаткина – филиал ФГБУ «НМИРЦ» Минздрава России

16.25-16.30 Включение из г. Бобров Воронежской области:
Приветствие участников «Школы здоровья и активно-
го социального долголетия»
Иванов Виталий Михайлович
Главный врач Бобровская районная больница

16.30-16.50 Возможности дистанционных мобильных технологий в 
профилактике, диагностике, лечении и метафилактике 
МКБ. Демонстрация дистанционной консультации 
пациента с МКБ. (Совместная лекция для аудитории 
НИИ урологии и г. Боброва)
Шадёркин Игорь Аркадьевич 
НИИ урологии и интервенционной радиологии им. Н.А. 
Лопаткина – филиал ФГБУ «НМИРЦ» Минздрава России

16.50-17.00
17.00

Ответы на вопросы
Закрытие конференции



Для заметок





Конференция посвящена современным взглядам на консервативное  
лечение и предупреждение развития мочекаменной болезни. Своим 
опытом поделятся специалисты в области мочекаменной болезни 
ведущих научных и лечебных учреждений.

Контакты:
Просянников Михаил Юрьевич

Телефон: +7(965)113-17-91
E-mail: prosyannikov@gmail.com

On-line трансляция на Uro.TV


