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Одно из наиболее интересных исследований, представленных на AUA 2014 и посвященных инфекционно-воспалительным заболеваниям нижних мочевых путей, было выполнено Liss M. (abs MP 16-14) на тему оценки риска инфекционных осложнений после биопсии простаты у пациентов с/без колонизации микроорганизмами устойчивыми к фторхинолонам в кишечных культурах. В данное международное мультицентровое исследование было включено 2673 пациента, которым выполнялось культуральное ректальное исследование перед биопсией простаты. В результате проведенного анализа была установлена прямая корреляция между выявленными у пациентов фторхинолон-резистентными штаммами и инфекционно-воспалительными осложнениями после биопсии и необходимостью госпитализации. Также было отмечено, что подготовка кишечника к биопсии снижала частоту осложнений, в то время как наличие сахарного диабета увеличивало эту частоту. Авторами исследования был сделан вывод о том, что выявление фторхинолон-резистентных штаммов в ректальном посеве до биопсии может быть предиктором возможных инфекционно-воспалительных осложнений и госпитализации в послеоперационном периоде. Клиническая значимость этого исследования, безусловно, возрастает сейчас, в эпоху полирезистентности, особенно с увеличением частоты резистентности к фторхинолонам, выявлении БЛРС-штаммов и карбопенем-резистентных штаммов энтерококков.
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