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Уважаемые коллеги!

Мочекаменная болезнь (МКБ) – одно из самых распространенных урологических 
заболеваний на территории Российской Федерации с прогрессирующей тенденцией к
росту. Пик заболеваемости приходится на молодой и трудоспособный возраст– от 20 до
60 лет (в 65-70% случаев). Более 40% больных, проходящих лечение в урологических 
стационарах, страдают именно МКБ.

Аспекты профилактики и метафилактики долгое время незаслуженно оставались на
втором плане лечения уролитиаза, что в сочетании с тенденцией к увеличению 
распространённости данного заболевания требует усиление работы амбулаторно-
поликлинической службы в области определения и устранения факторов риска 
развития, консервативного лечения и предупреждения рецидивирования МКБ. 
Особое внимание в рамках первого дня программы будет уделено профилактике и 
метафилактике МКБ.

В современных экономических условиях пересмотрены некоторые аспекты ведения 
пациентов в пользу стационар-замещающих технологий. Стремительно развивающиеся
мобильные технологии mHealth позволяют проводить удаленный мониторинг 
состояния здоровья пациентов с целью повышения комплаэнтности и эффективности
консервативной терапии.

Методы лечения МКБ претерпевали значительные изменения в последние 20 лет за счет
внедрения технических достижений - дистанционной литотрипсии, высокотехнологич-
ного эндоскопического оборудования. В рамках конференции пройдёт демонстрация
современных возможностей и обсуждение показаний к оперативному лечению МКБ.

Мы надеемся, что представленная на конференции информация будет интересна и 
полезна не только научных сотрудников и состоявшихся практических врачей, но и для
молодых специалистов только открывающих для себя путь в профессию (ординаторов,
аспирантов).

Оргкомитет конференции
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• Факторы риска развития МКБ
• Роль метаболического синдрома как фактора риска МКБ
• Роль инфекции в развитии МКБ
• Диагностика МКБ
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Открытие конференции
I научная сессия
Президиум: Каприн Андрей Дмитриевич, Алексеев Борис Яковлевич, 
Сивков Андрей Владимирович, Яненко Элана Константиновна, Просянников Михаил Юрьевич

9:00-9:10 

Приветственное слово
Каприн Андрей Дмитриевич 
д.м.н., профессор, академик РАН, Директор ФГБУ «Национальный 
медицинский исследовательский радиологический центр» Минздрава России,
главный уролог АН РФ (Москва, Россия)
Аполихин Олег Иванович 
д.м.н., профессор, член-корреспондент РАН, главный специалист Минздрава
России по репродуктивному здоровью, директор НИИ урологии и 
интервенционной радиологии им. Н.А. Лопаткина – филиал ФГБУ «НМИРЦ»
Минздрава России (Москва, Россия)

9:10-9:25

Мочекаменная болезнь в XXI веке
Аполихин Олег Иванович 
д.м.н., профессор, член-корреспондент РАН, главный специалист Минздрава
России по репродуктивному здоровью, директор НИИ урологии и 
интервенционной радиологии им. Н.А. Лопаткина – филиал ФГБУ «НМИРЦ»
Минздрава России (Москва, Россия)

9:25-9:40

Комплексный анализ эпидемиологии мочекаменной болезни 
в Российской Федерации
Просянников Михаил Юрьевич
к.м.н., заведующий отделом мочекаменной болезни НИИ урологии и 
интервенционной радиологии им. Н.А. Лопаткина – филиал ФГБУ «НМИРЦ»
Минздрава России (Москва, Россия)

9:40-9:55

Эффективность программных мероприятий в организации 
урологической помощи 
Золотухин Олег Владимирович
к.м.н., заведующий кафедрой урологии и андрологии ИДПО Воронежского 
Государственного медицинского Университета, Заместитель главного врача по
урологии Воронежской областной клинической больницы (Воронеж, Россия)

9:55-10:05
Экономические аспекты лечения МКБ
Саенко Владимир Степанович
д.м.н., профессор кафедры урологии ПМГМУ им. И.М. Сеченова (Москва, Россия)

10:05-10:35

Европейские рекомендации по метаболической оценке у пациентов с МКБ
Андреас Сколарикос (Andreas Skolarikos)
MD, PhD, профессор, отделение урологии Национальный и Каподистрийский
Университет (Афины, Греция)

10:35-10:45 Ответы на вопросы, дискуссия

II научная сессия 
Президиум: Сивков Андрей Владимирович, Андреас Сколарикос (Andreas Skolarikos), 
Саенко Владимир Степанович

10:45-11:00

Генетические факторы мочекаменной болезни 
Баранова Анна Вячеславовна
Associate Professor, Школа Систем Биологии, Джордж Мансонский Университет
(Вашингтон, США)

III научно-практическая конференция 
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1й день 8.12.2016 г.



11:00-11:15

Генетические факторы риска рецидивного уролитиаза 
Константинова Ольга Васильевна
д.м.н., ведущий научный сотрудник НИИ урологии и интервенционной 
радиологии им. Н.А. Лопаткина – филиал ФГБУ «НМИРЦ» Минздрава России
(Москва, Россия)

11:15-11:30

Литогенные факторы мочи и химический состав камня 
Голованов Сергей Алексеевич
д.м.н., заведующий отделом биохимических методов исследования 
НИИ урологии и интервенционной радиологии им. Н.А. Лопаткина – 
филиал ФГБУ «НМИРЦ» Минздрава России (Москва, Россия)

11:30-11:45

Антимикробная профилактика рецидивов камнеобразования после 
перкутанной нефролитолапаксии
Перепанова Тамара Сергеевна
д.м.н., профессор, заведующая отделом инфекционнно-воспалительных заболеваний
и клинической фармакологии НИИ урологии и интервенционной радиологии 
им. Н.А. Лопаткина – филиал ФГБУ «НМИРЦ» Минздрава России (Москва, Россия)

11:45-12:00

Оптимизация методов анализа химического состава камня
Просянников Михаил Юрьевич
к.м.н., заведующий отделом мочекаменной болезни НИИ урологии и 
интервенционной радиологии им. Н.А. Лопаткина – филиал ФГБУ «НМИРЦ»
Минздрава России (Москва, Россия)

12:00-12:15

Биофизические технологии в доклинической диагностике и профилактике
мочевого камнеобразования
Голощапов Евгений Тихонович
д.м.н., профессор кафедры урологии ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова 
(зав.-проф. С.Х. Аль-Шукри), научно-исследовательский центр «Урология»
НИИ хирургии и неотложной медицины (Санкт-Петербург, Россия)

12:15-12:20 Ответы на вопросы, дискуссия

12:20-13:30

III научная сессия 
Президиум: Капсаргин Фёдор Петрович, Голощапов Евгений Тихонович, 
Просянников Михаил Юрьевич

13:30-13:45

Ранняя послеоперационная метафилактика МКБ
Капсаргин Фёдор Петрович
д.м.н., профессор, главный внештатный уролог МЗ Красноярского края, 
заведующий кафедрой урологии, андрологии и сексологии ИПО ГБОУ ВПО
«Красноярский государственный медицинский университет имени профессора
В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минздрава РФ (Красноярск, Россия)

13:45-14:00

Современные принципы метафилактики мочекаменной болезни. 
Терпены в лечении и метафилактике МКБ
Саенко Владимир Степанович
д.м.н., профессор кафедры урологии ПМГМУ им. И.М. Сеченова 
(Москва, Россия)

«Вместо обеда»:
Операция: Ультраминиперкутанная нефролитолапаксия 
Оперирующий хирург: Мартов Алексей Георгиевич
д.м.н., профессор, заведующий  кафедрой урологии ФМБА
РФ, заслуженный врач РФ, профессор кафедры 
эндоскопической урологии РМАПО (Москва, Россия)
Прямая трансляция из отделения урологии Городской 
клинической больницы №57 г. Москва

1й день 8.12.2016 г.
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14:00-14:15

Определение состава конкремента мочевой системы с использованием 
двухэнергетической компьютерной томографии
Воробьёва Лидия Евгеньевна
врач-рентгенолог, ФГБУ «Научный центр здоровья детей» Минздрава России
(Москва, Россия)

14:15-14:30

Роль первичного гиперпаратиреоза в этиопатогенезе мочекаменной болезни 
Сергийко Сергей Владимирович
д.м.н., заведующий кафедрой общей хирургии ФГБУ «Южно-Уральский 
государственный медицинский университет», руководитель Челябинского
областного центра хирургической эндокринологии (Челябинск, Россия)

14:30-14:45

Вторичный гиперпаратиреоз при рецидивирующем нефролитиазе
Яровой Сергей Константинович
д.м.н., ведущий научный сотрудник НИИ урологии и интервенционной 
радиологии им. Н.А. Лопаткина – филиал ФГБУ «НМИРЦ» Минздрава России
(Москва, Россия)

14:45-15:00 Ответы на вопросы, дискуссия

IV научная сессия 
Президиум: Яненко Элана Константиновна, Просянников Михаил Юрьевич

15:00-15:15
Факторы рецидивного камнеобразования при МКБ (трансляция)
Ниткин Дмитрий Михайлович
д.м.н., заведующий кафедрой урологии и нефрологии БелМаПО (Минск, Беларусь)

15:15-15:30

Оптимизация лечения мочекаменной болезни у больных подагрой, 
осложнённой нефропатией
Андрюхин Михаил Иванович
д.м.н., профессор кафедры урологии и оперативной нефрологии с курсом 
онкоурологии РУДН (Москва, Россия)

15:30-15:45
Современный взгляд на роль растительных препаратов в лечении 
мочекаменной болезни
Саенко Владимир Степанович
д.м.н., профессор кафедры урологии ПМГМУ им. И.М. Сеченова (Москва, Россия)

15:45-16:00
Метафилактика МКБ в один клик 
Гаджиев Нариман Казиханович
к.м.н., отделение урологии Всероссийского центра экстренной и радиационной
медицины им. А.М. Никифорова (Санкт-Петербург, Россия)

16:00-16:30

Возможности метафилактики МКБ на основе контроля Ph мочи (с использо-
ванием цифрового Ph метра)
Ориол Анджери Феу (Oriol Angerri Feu)
MD, PhD, член образовательного совета университетской клиники Fundació
Puigvert, Координатор урологической помощи клиники Сorachan Barcelona
(Барселона, Испания)

16:15-16:30

Применение телемедицинских технологий у пациентов с мочекаменной 
болезнью
Шадёркин Игорь Аркадьевич 
Заведующий отделом развития региональной урологии с группой телемеди-
цины НИИ урологии и интервенционной радиологии им. Н.А. Лопаткина – 
филиал ФГБУ «НМИРЦ» Минздрава России (Москва, Россия)

16:30-17:00 Ответы на вопросы, дискуссия

17:00-17:15 Подведение итогов 1-го дня конференции 
«Мочекаменная болезнь: профилактика, лечение, метафилактика»



2й день  9.12.2016 г.

I хирургическая секция
Модераторы: Ориол Анджери Феу (Oriol Angerri Feu), 
Григорьев Николай Александрович 

Доклады

9:00-9:15

Современные подходы к эндоскопическому лечению МКБ
Меринов Дмитрий Станиславович
к.м.н., заведующий отделом эндоурологии НИИ урологии и интервенционной
радиологии им. Н.А. Лопаткина – филиал ФГБУ «НМИРЦ» Минздрава России
(Москва, Россия)

9:15-9:45

Методики создания доступа при перкутанной хирургии
Андреас Сколарикос (Andreas Skolarikos)
MD, PhD, профессор отделения урологии Национальный Каподистрийский
Университет (Афины, Греция)

9:45-10:00

Лапароскопия в лечении МКБ (трансляция)
Тарендь Дмитрий Тадеушевич
к.м.н., заведующий урологическим отделением Минской областной 
клинической больницей (Минск, Беларусь)

Одновременная трансляция из двух операционных

10:00-11:00

11:00-11:15 Дискуссия

Операция: 
Перкутанная нефролитолапаксия с
использованием мультидоступа

Оперирующий хирург: 
Меринов Дмитрий Станиславович –
к.м.н., заведующий отделом эндоуро-
логии НИИ урологии и интервенцион-
ной радиологии им. Н.А. Лопаткина –
филиал ФГБУ «НМИРЦ» Минздрава
России (Москва, Россия) 
Место проведения операции:
НИИ урологии и интервенционной
радиологии им. Н.А. Лопаткина – 
филиал ФГБУ «НМИРЦ» Минздрава
России (Москва, Россия)

Операция: 
Перкутанная 
нефролитолапаксия 

Оперирующий хирург: 
Андреас Сколарикос (Andreas 
Skolarikos)– MD, PhD – Профессор
отделения урологии Националь-
ный Каподистрийский Универси-
тет (Афины, Греция)

Место проведения операции:
НИИ урологии и интервенцион-
ной радиологии им. Н.А. Лопат-
кина – филиал ФГБУ «НМИРЦ»
Минздрава России (Москва, 
Россия)
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II хирургическая секция
Модераторы: Меринов Дмитрий Станиславович, Андреас Сколарикос (Andreas
Skolarikos)

Доклады

11:15-11:30

Лазерная ретроградная нефролитотрипсия с высокочастотной вентиля-
цией: плюсы и минусы (трансляция)
Гаджиев Нариман Казиханович
к.м.н., отделение урологии Всероссийского центра экстренной и радиационной
медицины им. А.М. Никифорова (Санкт-Петербург, Россия)

11:30-11:45

Осложнения перкутанной нефролитолапаксии (трансляция)
Гулиев Бахман Гидаятович
д.м.н., профессор кафедры урологии Санкт-Петербургской государственной
медицинской академии имени И.И. Мечникова (Санкт-Петербург, Россия)

11:45-12:00

Литоэкстракция во время перкутанной хирургии. Что нового? 
Григорьев Николай Александрович
д.м.н., профессор, заведующий кафедрой урологии Европейской медицинской
школы, Европейский медицинский центр (Москва, Россия)

Одновременная трансляция из двух операционных

12:00-13:00

13:00-13:15 Дискуссия

13:15-14:00

Операция: 
Перкутанная нефролитолапаксия
у ребёнка

Оперирующий хирург: 
Арустамов Левон Дмитриевич
НИИ урологии и интервенционной
радиологии им. Н.А. Лопаткина –
филиал ФГБУ «НМИРЦ» Минзд-
рава России (Москва, Россия) 
Место проведения операции:
НИИ урологии и интервенционной
радиологии им. Н.А. Лопаткина –
филиал ФГБУ «НМИРЦ» Минзд-
рава России (Москва, Россия)

Операция: 
Лазерная ретроргадная нефролитотрип-
сия с высокочастотной вентиляцией

Оперирующий хирург: 
Гаджиев Нариман Казиханович  – к.м.н.,
отделение урологии всероссийского
центра экстренной и радиационной ме-
дицины им. А.М. Никифорова (Санкт-
Петербург, Россия) 
Место проведения операции:
НИИ урологии и интервенционной ра-
диологии им. Н.А. Лопаткина – филиал
ФГБУ «НМИРЦ» Минздрава России
(Москва, Россия)



III хирургическая секция
Модераторы: Андреас Сколарикос (Andreas Skolarikos), 
Мазуренко Денис Александрович

Доклады

14:00-14:15

Инновации в перкутанной хирургии 
Ергаков Дмитрий Валентинович 
к.м.н., доцент кафедры урологии ФМБА РФ, Городская клиническая больница
имени Д.Д. Плетнёва 

14:15-14:30

Оптимизация техники перкутанной нефролитолапаксии 
Мазуренко Денис Александрович 
к.м.н., доцент кафедры урологии и андрологии ФМБЦ им. А.И. Бурназяна
ФМБА России (Москва, Россия)

Одновременная трансляция из двух операционных

14:30-15:30

15:30-15:45 Дискуссия

15:45-16:00 Подведение итогов. Закрытие конференции.

Операция: 
Ретроградная интраренальная 
хирургия (МКБ) 

Оперирующий 
хирург: 
Ориол Анджери Феу 
(Oriol Angerri Feu) 
Член образовательного совета
университетской клиники 
Fundació Puigvert, Координатор
урологической помощи клиники
Сorachan Barcelona 
(Барселона, Испания)

Место проведения 
операции:
НИИ урологии и 
интервенционной радиологии 
им. Н.А. Лопаткина – филиал
ФГБУ «НМИРЦ» Минздрава
России (Москва, Россия)

Операция: 
Миниперкутанная нефролито-
лапаксия 

Оперирующий 
хирург: 
Григорьев 
Николай Александрович
д.м.н., профессор,  
заведующий кафедрой урологии
Европейской медицинской
школы, Европейский 
медицинский центр 
(Москва, Россия)

Место проведения 
операции:
НИИ урологии и 
интервенционной радиологии 
им. Н.А. Лопаткина – филиал
ФГБУ «НМИРЦ» Минздрава
России (Москва, Россия)

2й день  9.12.2016 г.



Ïîðòàòèâíûé àíàëèçàòîð ìî÷è «ÝÒÒÀ ÀÌÏ-01»
íà òåñò-ïîëîñêàõ

Вес: 180 г
300 анализов на одном заряде батареи
Ресурс: 5000 исследований
Гарантия 12 месяцев
Беспроводной протокол передачи данных
Простота эксплуатации
Результат за 1 минуту
Бесплатное мобильное приложение

> Óñëîâèÿ ïðèìåíåíèÿ:
â ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ, äëÿ ïðîâåäåíèÿ âûåçäíûõ 
îáñëåäîâàíèé, äëÿ ÷àñòíîãî ïðèìåíåíèÿ â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ

> ÈÑÑËÅÄÓÅÌÛÅ ÏÀÐÀÌÅÒÐÛ
1. Ãëþêîçà (GLU)
2. Áèëèðóáèí (BIL)
3. Îòíîñèòåëüíàÿ ïëîòíîñòü (SG)
4. pH (PH)
5. Êåòîíîâûå òåëà (KET)
6. Ñêðûòàÿ êðîâü (BLD)
7. Áåëîê (PRO)
8. Óðîáèëèíîãåí (URO)
9. Íèòðèòû (NIT)
10. Ëåéêîöèòû (LEU)
11. Àñêîðáèíîâàÿ êèñëîòà (VC)

E-mail: info@ettagroup.ru
Производитель ООО «ЭТТА»

ettagroup.ru

Ýêñïðåññ-àíàëèç ìî÷è
> Èñïîëüçóåòñÿ äëÿ ïðîâåäåíèÿ ýêñïðåññ-àíàëèçà ïðîá ìî÷è
> Ïîñòðîåí íà ñîâðåìåííûõ ôîòîýëåêòðè÷åñêèõ è 

ìèêðîïðîöåññîðíûõ òåõíîëîãèÿõ

11 èññëåäóåìûõ ïàðàìåòðîâ



Адрес проведения:

Москва, ул. 3-я Парковая, 51, стр. 4. 
НИИ урологии и интервенционной радиологии им. Н.А. Лопаткина,

административный корпус, 1 этаж, конференц-зал.


