
ПРОГРАММА Дискуссионного Образовательного Клуба “Ассоциации 

Специалистов Консервативной Терапии АСПЕКТ в Урологии” совместно с 

урологами СИБИРИ  (ОМСК, ТЮМЕНЬ, ХАНТЫ-МАНСИЙСК, СУРГУТ, 

НИЖНЕВАРТОВСК) в формате Онлайн   

8 июля (среда) 10:00 – 19:15 (время ОМСК) 

 

10:00-10:10  ОМСК = 09:00-09:10 ТЮМЕНЬ = 07:00-07:10 МОСКВА Приветственные 

слова: 

Председатель Омского Регионального общества урологов, профессор Антон Юрьевич 

Цуканов; 

Главный уролог ХМАО  Максим Станиславович Еломенко;  

Председатель  Ассоциации врачей урологов Тюменской области  Юрий Матвеевич 

Молоков; 

Президент Ассоциации АСПЕКТ,  профессор Андрей Зиновьевич Винаров. 

 

10:10-10:40 ОМСК = 09:10 ТЮМЕНЬ = 07:10-07:40  МОСКВА  

Андрей Владимирович Зайцев 

Как избежать гнойно-инфекционных осложнений при биопсии простаты! 

10:40 – 10:50 ОМСК = 09:40 ТЮМЕНЬ =  07:40-07:50 МОСКВА  

Вопросы и Ответы 

 

10:50-11:20 ОМСК = 09:50  ТЮМЕНЬ = 07:50 –08:20 МОСКВА   

Константин Леонидович Локшин 

Насущные вопросы диагностики и лечения уретритов и простатитов.  

11:20 –11:50 ОМСК =10:20 ТЮМЕНЬ = 08:20-08:50 МОСКВА   

Леонид Григорьевич Спивак 

Новые лабораторные технологии в диагностике инфекции мочеполовой системы. Что 

они дают? 

11:50-12:00 ОМСК =10:50 ТЮМЕНЬ=08:50-09:00 МОСКВА  

Вопросы и Ответы 

 



12:00-12:30 ОМСК = 11:00 ТЮМЕНЬ = 09:00-09:30 МОСКВА  

Любовь Александровна Синякова  

Guidelines по ИМП. О чем должен помнить амбулаторный уролог. 

Междисциплинарный подход к решению проблем. 

12:30 –12:45 ОМСК=11:30 ТЮМЕНЬ=09:30 –09:45 МОСКВА  

Вопросы и Ответы 

 

12:45—13:10 ОМСК = 11:45 ТЮМЕНЬ = 09:45 – 10:10 МОСКВА  

Антон Юрьевич Цуканов  

Как повысить результативность стратификации простатита. 

13:10 — 13:20 ОМСК = 12:10 ТЮМЕНЬ = 10:10-10:20 МОСКВА  

Вопросы и Ответы 

 

13:20 – 13:40 ОМСК=12:20 ТЮМЕНЬ=10:20-10:40 МОСКВА  

Арсен Абдусаламович Мирзакадиев, Антон Юрьевич Цуканов 

Малоинвазивное лечение стрессового недержания мочи легкой степени у женщин 

репродуктивного возраста. 

13:40-13:50 ОМСК=12:40 ТЮМЕНЬ=10:40-10:50 МОСКВА  

Вопросы и Ответы 

 

13:50 –14:10 ОМСК =12:50 ТЮМЕНЬ=10:50-11:10 МОСКВА  

Леонид Григорьевич Спивак 

Возможности терапии сексуальных нарушений растительными 
экстрактами.....Альтернативный подход? 

14:10 –14:20 ОМСК =13:10 ТЮМЕНЬ=11:10-11:20  МОСКВА 

 Вопросы и Ответы 

 

14:20—15:00 ОМСК  = 13:20 ТЮМЕНЬ = 11:20-12:00  МОСКВА  

Что Я назначу при начальных симптомах нарушенного мочеиспускания, вследствие 
гиперплазии простаты. 

 Андрей Зиновьевич Винаров  



"Serenoa repens”: плацебо или эффективная профилактика  прогрессии гиперплазии 

предстательной железы?  

Леонид Григорьевич Спивак 

Результаты 15 - летнего исследования непрерывного приема Serenoa repens  в лечении 

больных ГПЖ.  

15:00 –15:10 ОМСК  = 14:00 ТЮМЕНЬ = 12:00-12:10  МОСКВА 

 Вопросы и Ответы 

 

15:10 -15:40  ОМСК  = 14:10 ТЮМЕНЬ = 12:10-12:40  МОСКВА  

Игорь Алексеевич Корнеев 

Задачи междисциплинарного подхода к мужчине при бесплодии. 

15:40 – 15:50 ОМСК=14:40 ТЮМЕНЬ=12:40 –12:50 МОСКВА  

Вопросы и Ответы 

 

15:50—16:50 ОМСК  = 14:50 ТЮМЕНЬ = 12:50-13:50 МОСКВА    

Андрей Зиновьевич Винаров, Леонид Григорьевич Спивак 

Что Я ещё назначу при начальных симптомах нарушенного мочеиспускания, 
вследствие гиперплазии простаты.  

Цитомедины в лечении хронического простатита и ДГПЖ; 

РелизАктивные препараты в лечении больных гиперплазией простаты.   Чего ожидать?  

Энтомотерапия  больных хроническим простатитом и гиперплазией простаты.  Чего 
ожидать? 

16:50 – 17:00 ОМСК=15:50 ТЮМЕНЬ=13:50 –14:00 МОСКВА  

Вопросы и Ответы 

 

17:00—17:50 ОМСК = 16:00 ТЮМЕНЬ = 14:00-14:50 МОСКВА  

Борис Александрович Неймарк, Леонид Григорьевич Спивак   

Альфа-Адреноблокаторы/Ингибиторы ФДЭ5 

Концепция персонифицированного подхода в терапии СНМ при ГПЖ. 

Ингибитор ФДЭ 5 (Тадалафил). Сразу “двух зайцев”. 

17:50 – 18:00 ОМСК=16:50 ТЮМЕНЬ=14:50 –15:00 МОСКВА  

Вопросы и Ответы 

 



18:00 –19:00 ОМСК = 17:00 ТЮМЕНЬ  = 15:00-16:00 МОСКВА  

Вадим Игоревич Руденко 

ДУВЛ - вчера, сегодня и завтра! 

 Владимир Степанович Саенко 

Удалить камень - не значит избавить больного от мочекаменной болезни! 

19:00 – 19:15 ОМСК = 18:00 ТЮМЕНЬ  =16:00 –16:15 МОСКВА 

  Вопросы и Ответы 

 

19:15 ОМСК =18:15 ТЮМЕНЬ=16:15 МОСКВА  

 Завершение Первого Онлайн совместного ДОК АСПЕКТ-СИБИРЬ ((ОМСК, ТЮМЕНЬ, 

ХАНТЫ-МАНСИЙСК, СУРГУТ, НИЖНЕВАРТОВСК). 

 

 

 

 

 

 


