
ПРОГРАММА Дискуссионного Образовательного Клуба “Ассоциации 

Специалистов Консервативной Терапии АСПЕКТ в Урологии” совместно с 

урологами СЕВЕРО-ЗАПАДНОГО ФЕДЕРАЛЬНОГО ОКРУГА РОССИИ в 

формате Онлайн.   

26 августа (среда) 10:00 – 19:30  

10:00-10:10  Приветственные слова 

Председатель Санкт-Петербургского общества урологов, профессор Владимир 

Николаевич Ткачук 

Главный Уролог Северо-Западного Федерального Округа России,  профессор  Сальман 

Хасунович Аль-Шукри; 

Президент Ассоциации АСПЕКТ,  профессор Андрей Зиновьевич Винаров 

 

10:10-10:40 Любовь Александровна Синякова  

Guidelines по ИМП. О чем должен помнить амбулаторный уролог. 

Междисциплинарный подход к решению проблем.  

10:40 – 10:50 Вопросы и Ответы 

 

10:50-11:10 Игорь Валентинович Кузьмин 

Клинические и Уродинамические особенности гиперактивного мочевого пузыря у 

женщин и мужчин. 

11:10 – 11:20  Вопросы и Ответы 

 

11:20-11:50 Виктория Валерьевна Ромих 

Гиперактивный мочевой пузырь у женщин 

11:50 – 12:00 Вопросы и Ответы 

 

12:00–14:50 Сальман Хасунович Аль-Шукри, Андрей Зиновьевич Винаров, Леонид 
Григорьевич Спивак   

Симптомы нарушенного мочеиспускания у мужчин: Персонифицированный подход. 

12:00-12:20 Сальман Хасунович Аль-Шукри  

Как оправдать ожидания пациента при терапии СНМП при ДГПЖ в 2020 году?  

12:20-12:50 Андрей Зиновьевич Винаров  



Гиперактивный мочевой пузырь у мужчин. 

12:50 – 13:10 Леонид Григорьевич Спивак   

Ингибитор ФДЭ 5 (Тадалафил). Сразу “двух зайцев”. 

 

Что Я назначу при начальных симптомах нарушенного мочеиспускания, вследствие 
гиперплазии простаты. 

13:10-13:40 Андрей Зиновьевич Винаров  

"Serenoa repens: плацебо или эффективная профилактика рецидивов хронического 

простатита и прогрессии гиперплазии предстательной железы?”   

13:40-14:00 Леонид Григорьевич Спивак 

Результаты 15 - летнего исследования непрерывного приема Serenoa repens  в лечении 

больных ГПЖ.  

 

Что Я ещё назначу при начальных симптомах нарушенного мочеиспускания, 
вследствие гиперплазии простаты.  

14:00 – 14:20 РелизАктивные препараты в лечении больных гиперплазией простаты.   
Чего ожидать?  

14:20 – 14:40 Энтомотерапия  больных хроническим простатитом и гиперплазией 
простаты.  Чего ожидать? 

14:40-14:50 Вопросы и Ответы 

 

14:50-15:10 Антон Юрьевич Цуканов  

Как повысить результативность стратификации простатита. 

15:10-15:20  Вопросы и Ответы 

 

15:20-15:40 Игорь Алексеевич Корнеев 

Нарушения семяизвержения. 

15:40-15:50 Вопросы и Ответы 

 

15:50 – 16:50  Константин Леонидович Локшин, Леонид Григорьевич Спивак  

Насущные вопросы диагностики и лечения уретритов и простатитов.  

Новые лабораторные технологии в диагностике инфекции мочеполовой системы. Что 

они дают? 



16:50 – 17:00  Вопросы и Ответы 

 

17:00-17:30  Андрей Владимирович Зайцев  

Как избежать гнойно-инфекционных осложнений при биопсии простаты! 

17:30-17:40 Вопросы и Ответы 

 

17:40 – 18:10   Вадим Игоревич Руденко   

ДУВЛ - вчера, сегодня и завтра! 

18:10 –18:40 Владимир Степанович Саенко 

Удалить камень - не значит избавить больного от мочекаменной болезни! 

18:40-18:50  Вопросы и Ответы 

 

18:50 – 19:10 Леонид Григорьевич Спивак 

Возможности терапии сексуальных нарушений растительными 
экстрактами.....Альтернативный подход? 

19:10-19:20 Вопросы и Ответы 

 

19:20-19:30 Завершение Первого Онлайн совместного ДОК АСПЕКТ-СЕВЕРО-ЗАПАД. 

 

 


