
Проект программы 

«Мочекаменная болезнь – 2026» 

XI научно-практическая конференция 

с международным участием 

4 декабря 2026, г. Москва, ул. Пречистенка, 16/2. 

10:00-10:30 Регистрация участников 

Открытие конференции 

Модераторы: Каприн А.Д., Аполихин О.И., Алексеев Б.Я., Сивков А.В., Просянников 

М.Ю. 

10:30–10:40 

10 минут 

Приветственное слово 

Каприн Андрей Дмитриевич – академик РАН, д.м.н., профессор  

Генеральный директор ФГБУ «НМИЦ радиологии» Минздрава России, главный 

внештатный специалист по онкологии Минздрава России (Москва, Россия) 

 

Аполихин Олег Иванович – член-корреспондент РАН, д.м.н., профессор  

Директор НИИ урологии и интервенционной радиологии им. Н.А. Лопаткина – 

филиал ФГБУ «НМИЦ радиологии» Минздрава России, главный внештатный 

специалист Минздрава России по репродуктивному здоровью мужчин (Москва, 

Россия) 

10:40–11:00 

20 минут 

Обзор лучших отечественных и зарубежных публикаций за 2026 год  

Просянников Михаил Юрьевич - д.м.н.  

Заведующий отделом мочекаменной болезни НИИ урологии и интервенционной 

радиологии им. Н.А. Лопаткина – филиала ФГБУ «НМИЦ радиологии» 

Минздрава России (Москва, Россия) 

11:00–11:20 

20 минут 

On-line включение: 

Обзор обновленных рекомендаций Европейской урологической ассоциации 

по МКБ 2026 г. 

Андреас Сколарикос (Andreas Skolarikos) – MD, PhD, профессор  

Председатель комитета по написанию гайдлайнов по мочекаменной болезни 

Европейской Ассоциации урологов, Отделение урологии Национальный и 

Каподистрийский Университет (Афины, Греция) 

11:20–11:30 

10 минут 

Обзор обновленных рекомендаций Американской урологической 

ассоциации по МКБ 2026 г. 

Анохин Николай Валерьевич – к.м.н. 

Старший научный сотрудник отдела мочекаменной болезни НИИ урологии и 

интервенционной радиологии им. Н.А. Лопаткина – филиал ФГБУ «НМИЦ 

радиологии» Минздрава России (Москва, Россия) 



11:30–11:40 

10 минут 
Ответы на вопросы 

I научная сессия: новые разработки в области мочекаменной болезни и функционального 

состояния почек 

Модераторы: Сивков А.В., Руденко В.И., Васин Р.В. 

11:40–11:50 

10 минут 

Отечественный ИК-спектрометр для определения состава мочевых камней 

«Литоспектр»  

Савчук Дмитрий Анатольевич 

Руководитель направления инновационного развития АО "РТ-МЕДТЕХ" 

11:50–12:00 

10 минут 

Перспективы и физические ограничения бесконтактного дробления камней: 

ударная волна и ультразвук? 

Огневский Алексей Андреевич 

Генеральный директор ООО "НПП Медолит", разработчик отечественных 

дистанционных литотриптеров и ударно-волновой техники. (Москва, Россия) 

12:00–12:10 

10 минут 

Школа здоровья по мочекаменной болезни: интеграция в систему ОМС и 

профилактику хронических неинфекционных заболеваний. 

Васин Роман Викторович – к.м.н., доцент 

Главный внештатный специалист уролог МЗ Рязанской области, главный врач 

ГБУ РО «Городская клиническая больница №11» (г. Рязань, Россия) 

12:10–12:20 

10 минут 

Результаты исследования влияния препарата «Канефрон» на 

метаболические параметры при мочекаменной болезни 

Просянников Михаил Юрьевич - д.м.н.  

Заведующий отделом мочекаменной болезни НИИ урологии и интервенционной 

радиологии им. Н.А. Лопаткина – филиала ФГБУ «НМИЦ радиологии» 

Минздрава России (Москва, Россия) 

12:20–12:30 

10 минут 

Диагностическая значимость ПЦР в реальном времени при идентификации 

возбудителя инфекции у пациентов с блокированной почкой 

Горелов Дмитрий Сергеевич – к.м.н. 

Руководитель отделения урологии №2 (ДЛТ и ЭВХ) ПСПбГМУ им. Павлова 

12:30–12:40 

10 минут 

Название доклада уточняется 

Саенко Владимир Степанович – д.м.н., профессор 

ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский 

Университет) (Москва, Россия) 

12:40–12:50 

10 минут 

Пиридоксин при гипероксалурии: анализ доказательств и клинические 

перспективы 

Гелиг Виталий Аркадьевич 

Врач-уролог, клиника высоких медицинских технологий им. Н.И. Пирогова 

СПбГУ (Санкт-Петербург, Россия) 



12:50–13:00 

10 минут 

Стандартизация протокола компьютерной томографии для визуализации 

бляшек Рэндалла и пробок Беллини у пациентов с мочекаменной болезнью 

Галкин Алексей Викторович 

Врач-уролог урологического отделения ГБУЗ «Пензенская областная 

клиническая больница им. Н.Н. Бурденко» (г. Пенза, Россия) 

13:00–13:10 

10 минут 
Ответы на вопросы 

13:10–13:40 

30 минут 
Перерыв 

II научная сессия: междисциплинарные вопросы мочекаменной болезни и 

функционального состояния почек 

Модераторы: Саенко В.С., Просянников М.Ю. 

13:40–13:50 

10 минут 

Комбинированное лечение «инкрустирующей уропатии» 

Ионов Евгений Николаевич  

Ассистент кафедры урологии с курсом хирургических болезней ФГБОУ ВО 

«Рязанский государственный медицинский университет имени академика И.П. 

Павлова». (г. Рязань, Россия) 

13:50–14:00 

10 минут 

Антиоксиданты при мочекаменной болезни: возможности и ограничения 

Просянников Михаил Юрьевич - д.м.н.  

Заведующий отделом мочекаменной болезни НИИ урологии и интервенционной 

радиологии им. Н.А. Лопаткина – филиала ФГБУ «НМИЦ радиологии» 

Минздрава России (Москва, Россия) 

14:00–14:10 

10 минут 

Почему при проведении цитратной терапии мочекислых камней, возможно   

образование солей щавелевой кислоты (оксалатов)? 

Татевосян Артур Сергеевич – д.м.н., профессор 

Кафедра урологии Кубанского государственного медицинского университета (г. 

Краснодар, Россия) 

14:10–14:20 

10 минут 

Онлайн: 

Натрий или калий? Физиология цитратной терапии при МКБ 

Костюченко Сергей Станиславович – MD, PhD, профессор 

Ассоциированный профессор кафедры западный университет Кейс-Резерв 

(Огайо, США). Анестезиолог-реаниматолог Клиника Кливленда в Абу-Даби 

(Объединенные Арабские Эмираты) 

14:20–14:30 

10 минут 

Влияние уровня потребления липидов на экскрецию камнеобразующих 

веществ при мочекаменной болезни 

Константинова Ольга Васильевна – д.м.н. 

Главный научный сотрудник отдела мочекаменной болезни НИИ урологии и 

интервенционной радиологии им. Н.А. Лопаткина – филиала ФГБУ «НМИЦ 

радиологии» Минздрава России (Москва, Россия) 



14:30–14:40 

10 минут 
Ответы на вопросы 

Клинические случаи: хирургия мочекаменной болезни 

Модераторы: Малинин Ю.Ю., Меринов Д.С., Артёмов А.В., Просянников М.Ю. 

14:40–14:47 

7 минут 

Видео презентация: 

Коралловидный нефролитиаз - ЭКИРХ или гибридный мультидоступ? 

Васин Роман Викторович – к.м.н., доцент 

Главный внештатный специалист уролог МЗ Рязанской области, главный врач 

ГБУ РО «Городская клиническая больница №11» (г. Рязань, Россия) 

14:47–14:54 

7 минут 

Видеопрезентация: 

Стандартная PNL в режиме дневного стационара 

Малинин Юрий Юрьевич – д.м.н. 

Заведующий кафедрой урологии Донецкого государственного медицинского 

университета имени М. Горького 

14:54–15:01 

7 минут 

Видеопрезентация: 

Перкутанной нефролитолапаксии без использования рентгена 

Абрамов Дмитрий Викторович – к.м.н. 

Заведующий урологическим отделением Клиническая больница №1 ФБУЗ 

«Приволжский окружной медицинский центр» ФМБА России. (г. Нижний 

Новгород, Россия) 

15:01–15:08 

7 минут 

Видеопрезентация: 

Тема доклада уточняется 

Левченко Вячеслав Вячеславович.  

Врач-уролог МБУЗ Городской БСМП г. Ростов-на-Дону. 

15:08–15:15 

7 минут 

Видеопрезентация: 

Перкутанная нефролитотрипсия в положении на животе 

Мекинян Артур Гришаевич 

Главный уролог Луганской Народной Республики 

15:15–15:22 

7 минут 

Целесообразно ли преднатяжение тканей при выполнении уретротомии у 

пациентов с инцидентной стриктурой уретры  

Малинин Юрий Юрьевич  – д.м.н. 

Заведующий кафедрой урологии Донецкого государственного медицинского 

университета имени М. Горького 

15:22–15:32 

10 минут 
Ответы на вопросы 



Клинические случаи: консервативной терапии мочекаменной болезни 

Модераторы: Саенко В.С., ПросянниковМ.Ю., Закуцкий А.Н., Анохин Н.В., Войтко Д.А. 

15:32–15:37 

5 минут 

МКБ после комбинированной терапии рака простаты 

Карпов Евгений Иванович – к.м.н. 

Врач-уролог, главный врач МЦ «Гармония» (г. Рязань, Россия) 

15:37–15:42 

5 минут 

Литолиз крупного камня в/3 мочеточника 

Тишков Александр Витальевич 

Врач-уролог Городская больница № 1 имени Н.И. Пирогова (г. Севастополь, 

Россия)  

15:42–15:47 

5 минут 

Название доклада уточняется 

Алымов Евгений Иванович 

Врач-уролог (г. Брянск, Россия) 

15:47–15:52 

5 минут 

Частичный литолиз и отхождение камня 

Карпов Евгений Иванович – к.м.н. 

Врач-уролог, главный врач МЦ «Гармония» (г. Рязань, Россия) 

15:52–15:57 

5 минут 
Подведение итогов конференции. 

 



5 декабря 2026, г. Москва, ул. Пречистенка, 16/2. 

10:00–15:00 

300 минут 
I Школа по метафилактике МКБ 

10:00–10:40 

40 минут 

Мочекаменная болезнь: современное состояние проблемы  

Просянников Михаил Юрьевич - д.м.н.  

Заведующий отделом мочекаменной болезни НИИ урологии и интервенционной 

радиологии им. Н.А. Лопаткина – филиала ФГБУ «НМИЦ радиологии» 

Минздрава России (Москва, Россия) 

10:40–11:00 

20 минут 

Цитратная терапия мочекаменной болезни 

Просянников Михаил Юрьевич - д.м.н.  

Заведующий отделом мочекаменной болезни НИИ урологии и интервенционной 

радиологии им. Н.А. Лопаткина – филиала ФГБУ «НМИЦ радиологии» 

Минздрава России (Москва, Россия) 

11:00–11:20 

20 минут 

Инфекционные камни/профилактика инкрустации мочеточниковых 

стентов 

Просянников Михаил Юрьевич - д.м.н.  

Заведующий отделом мочекаменной болезни НИИ урологии и интервенционной 

радиологии им. Н.А. Лопаткина – филиала ФГБУ «НМИЦ радиологии» 

Минздрава России (Москва, Россия) 

11:20–11:30 

10 минут 

Цистиновые камни 

Просянников Михаил Юрьевич - д.м.н.  

Заведующий отделом мочекаменной болезни НИИ урологии и интервенционной 

радиологии им. Н.А. Лопаткина – филиала ФГБУ «НМИЦ радиологии» 

Минздрава России (Москва, Россия) 

11:30–11:40 

10 минут 
Ответы на вопросы 

11:40–12:00 

20 минут 

Роль кислотно-щёлочного баланса в процессе камнеобразования. 

Нарушения кальциевого обмена у пациентов с МКБ. 

Анохин Николай Валерьевич – к.м.н. 

Старший научный сотрудник отдела мочекаменной болезни НИИ урологии и 

интервенционной радиологии им. Н.А. Лопаткина – филиал ФГБУ «НМИЦ 

радиологии» Минздрава России (Москва, Россия) 

12:00–12:20 

20 минут 

Роль пуринового обмена в патогенезе МКБ. Гиперурикемия, 

гиперурикурия и методы 

их коррекции. 

Войтко Дмитрий Алексеевич – к.м.н. 



Старший научный сотрудник отдела мочекаменной болезни НИИ урологии и 

интервенционной радиологии им. Н.А. Лопаткина – филиала ФГБУ «НМИЦ 

радиологии» Минздрава России (Москва, Россия) 

12:20–12:40 

20 минут 

Метаболизм щавелевой кислоты, его нарушения и современные 

возможности коррекции 

Войтко Дмитрий Алексеевич – к.м.н. 
Старший научный сотрудник отдела мочекаменной болезни НИИ урологии и 

интервенционной радиологии им. Н.А. Лопаткина – филиала ФГБУ «НМИЦ 

радиологии» Минздрава России (Москва, Россия) 

12:40–12:50 

10 минут 
Ответы на вопросы 

12:50–13:20 

30 минут 
Перерыв  

13:20–13:35 

15 минут 

Алиментарные факторы в развитии МКБ и коррекции обмена веществ 

Войтко Дмитрий Алексеевич – к.м.н. 
Старший научный сотрудник отдела мочекаменной болезни НИИ урологии и 

интервенционной радиологии им. Н.А. Лопаткина – филиала ФГБУ «НМИЦ 

радиологии» Минздрава России (Москва, Россия) 

13:35–13:50 

15 минут 

Диагностика мкб: артефакт мерцания и определение плотности камня по КТ 

Войтко Дмитрий Алексеевич – к.м.н. 
Старший научный сотрудник отдела мочекаменной болезни НИИ урологии и 

интервенционной радиологии им. Н.А. Лопаткина – филиала ФГБУ «НМИЦ 

радиологии» Минздрава России (Москва, Россия) 

13:50–14:05 

15 минут 

Динамическое наблюдение за камнями почек 

Анохин Николай Валерьевич – к.м.н. 

Старший научный сотрудник отдела мочекаменной болезни НИИ урологии и 

интервенционной радиологии им. Н.А. Лопаткина – филиал ФГБУ «НМИЦ 

радиологии» Минздрава России (Москва, Россия) 

14:05–14:20 

15 минут 

Литокинетическая терапия 

Анохин Николай Валерьевич – к.м.н. 

Старший научный сотрудник отдела мочекаменной болезни НИИ урологии и 

интервенционной радиологии им. Н.А. Лопаткина – филиал ФГБУ «НМИЦ 

радиологии» Минздрава России (Москва, Россия) 

14:20–14:50 

30 минут 

Разбор клинических случаев и клинических рекомендаций по метафилактике 

МКБ 

Просянников Михаил Юрьевич - д.м.н.  

Анохин Николай Валерьевич – к.м.н. 

Войтко Дмитрий Алексеевич – к.м.н. 
 



14:50–15:00 

10 минут 
Ответы на вопросы 

 


