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Воронежский урологический форум 

17 июня 2026 года, г. Воронеж 

Время Название доклада Спикер Регалии / город Описание доклада 

8.45-9.00 Регистрация. Приветственный кофе-брейк 

9.00 - 9.10 Открытие Форума. Приветственные слова 

Секция. Организация урологической помощи 

9.10-9.25 
БУЗ ВО ВОКБ №1 50 лет на 

страже здоровья 
Золотухин Олег 

Владимирович 

д.м.н., доцент, заведующий кафедрой урологии ФГБОУ ВО 

ВГМУ им. Н.Н. Бурденко МЗ РФ, главный внештатный 

специалист уролог министерства здравоохранения 

Воронежской области,заместитель главного врача по 

медицинской части БУЗ ВО ВОКБ №1, г. Воронеж 

Воронеж 

Доклад представляет опыт развития урологической службы на базе Воронежской областной 

клинической больницы №1 за 50-летний период. Слушатели знакомятся с организационными 

решениями, которые повышают доступность и качество специализированной урологической помощи в 

регионе. Особое внимание уделяется маршрутизации пациентов, преемственности между 

амбулаторным и стационарным этапами и внедрению современных диагностических и хирургических 

технологий. Доклад помогает урологам оценить практические подходы к развитию региональной 

службы. 

9.25-9.40 
Трансформация ДПО: 

особенности обучения врачей с 

01.09.2026г 

Гяургиев Тимур 

Асланбекович 

к.м.н., уролог, доцент кафедры урологии ВГМУ им. Н. Н. 

Бурденко, заместитель директора ИДПО ВГМУ им. Н. Н. 

Бурденко, Воронеж 

Воронеж 

Доклад раскрывает изменения в системе дополнительного профессионального образования врачей и 

новые требования к непрерывному обучению медицинских специалистов. Урологи узнают, как 

планировать образовательную траекторию, подтверждать профессиональные компетенции и 

учитывать новые нормативные условия при прохождении обучения. В выступлении рассматриваются 

вопросы аккредитации, выбора образовательных программ и документального сопровождения 

профессионального развития. Полученная информация помогает врачам своевременно подготовиться 

к изменениям и выстроить индивидуальный план повышения квалификации. 

9.40-9.45 Дискуссия 

Секция Доказательная урология 

9.45-10.00 
Клинические рекомендации по 

доброкачественной 

простатической обструкции 

Золотухин Олег 

Владимирович 

д.м.н., доцент, заведующий кафедрой урологии ФГБОУ ВО 

ВГМУ им. Н.Н. Бурденко МЗ РФ, главный внештатный 

специалист уролог министерства здравоохранения 

Воронежской области,заместитель главного врача по 

медицинской части БУЗ ВО ВОКБ №1, г. Воронеж 

Воронеж 

Доклад раскрывает ключевые положения клинических рекомендаций по диагностике и лечению 

доброкачественной простатической обструкции. Урологи уточняют критерии выбора 

медикаментозной, малоинвазивной и хирургической тактики с учетом выраженности симптомов, 

объема простаты, риска прогрессирования и сопутствующих заболеваний. Особое внимание уделяется 

алгоритмам обследования пациентов с симптомами нижних мочевых путей и оценке показаний к 

оперативному лечению. Выступление помогает привести клиническую практику в соответствие с 

современными доказательными подходами. 

10.00-

10.15 

ДГПЖ: своевременная хиругия 

как стратегия, а не как крайняя 

мера 

Лебедева Алена 

Александровна 
врач уролог, центр семейной медицины «Олимп здоровья» 

Воронеж 

В докладе обсуждается роль своевременного хирургического лечения доброкачественной 

гиперплазии предстательной железы до развития выраженных осложнений. Слушатели 

рассматривают клинические ситуации, в которых отсрочка операции повышает риск задержки мочи, 

инфекций, поражения верхних мочевых путей или снижения качества жизни. Особое внимание 

уделяется критериям отбора пациентов, оценке эффективности консервативной терапии и выбору 

оптимального момента для направления на операцию. Доклад помогает урологам воспринимать 

хирургическое лечение как плановую стратегию управления заболеванием. 

10.15-

10.30 

Комплексное изучение соотношения 

острого и хронического воспаления, 

стромального и железистого 

компонента, экспрессии 

андрогеновых рецепторов у больных 

с ДГПЖ с ПСА > 4 нг/мл на фоне 

ингибиторов 5-АРИ 

Есин Александр 

Владимирович 

врач уролог-андролог КДО перинатального центра БУЗ ВО 

ВОКБ №1, главный внештатный специалист уролог МЗ ВО по 

городскому округу г.Воронеж 

Воронеж 

Доклад рассматривает морфологические и молекулярные особенности ткани предстательной железы 

у пациентов с ДГПЖ и повышенным уровнем ПСА на фоне терапии ингибиторами 5-альфа-редуктазы. 

Урологи узнают, как воспалительные изменения, соотношение стромального и железистого 

компонентов и экспрессия андрогеновых рецепторов влияют на клиническую картину, интерпретацию 

ПСА и выбор дальнейшей тактики. В выступлении затрагивается проблема дифференциальной 

диагностики доброкачественных изменений и онкологической настороженности у пациентов, 

получающих 5-АРИ. Полученные данные помогают более взвешенно оценивать результаты 

обследования и индивидуализировать наблюдение больных с ДГПЖ. 
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10.30-

10.45 

Экспериментальная модель 

гипогонадизма и морфология 

нижних мочевых путей. 

Владислав Юрьевич 

Нечипоренко1, С.В. Чирков1, 

С.В. Шкодкин1,2, К.С. 

Шкодкин1, Е.Г.Пономарев1 

1 Федеральное государственное автономное 

образовательное учреждение высшего образования 

«Белгородский государственный национальный 

исследовательский университет» Министерства образования 

и науки Российской Федерации, 308015 г. Белгород, ул. 

Победы, 85, Россия. 2 Областное государственное 

бюджетное учреждение здравоохранение «Белгородская 

областная клиническая больница Святителя Иоасафа», 

308007, г. Белгород, ул. Некрасова, д. 8/9, Россия. 

Белгород 

Доклад представляет экспериментальные данные о влиянии дефицита андрогенов на 

морфологическое состояние нижних мочевых путей. Урологи лучше понимают связь гипогонадизма с 

изменениями мочевого пузыря, уретры, предстательной железы и нарушениями мочеиспускания. 

Особое внимание уделяется патофизиологическим механизмам, которые объясняют появление или 

прогрессирование симптомов нижних мочевых путей у мужчин с дефицитом тестостерона. Материал 

расширяет представления врачей о роли гормонального статуса в урологической симптоматике. 

10.45-

11.00 
Генетика в урологии. Врач учится 

всю жизнь 
Аносова Юлия 

Александровна 

доцент кафедры урологии ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н.Н. Бурденко 

МЗ РФ, врач-уролог центра семейной медицины Олимп 

здоровья, г. Воронеж 

Воронеж 

Доклад рассматривает значение генетических знаний для современной урологической практики. 

Слушатели узнают, в каких клинических ситуациях генетическое консультирование и молекулярно-

генетическое тестирование помогают уточнить диагноз, оценить риски и выбрать 

персонализированную тактику. Тема включает наследственные опухолевые синдромы, нарушения 

репродуктивной функции, врожденные аномалии мочеполовой системы и фармакогенетические 

аспекты лечения. Доклад подчеркивает необходимость непрерывного обновления знаний, поскольку 

генетика все активнее влияет на диагностику, профилактику и лечение урологических заболеваний.  

11.00-

11.15 

Исход поздней диагностики 

нейрогенных расстройств 

мочеиспускания 

Алексеева Екатерина 

Александровна 

к.м.н., доцент кафедры урологии, андрологии и сексологии 

ФГБУ ВО Красноярский государственный медицинский 

университет им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого МЗ РВ, врач-

нейроуролог КГБУЗ Краевая клиническая больница, г. 

Красноярск 

Красноярск 

Доклад раскрывает последствия позднего выявления нейрогенных расстройств мочеиспускания у 

пациентов урологического профиля. Урологи узнают, какие симптомы требуют ранней 

настороженности, какие диагностические этапы помогают своевременно определить нарушение 

функции нижних мочевых путей и когда необходимо направлять пациента на специализированное 

нейроурологическое обследование. Особое внимание уделяется рискам хронической задержки мочи, 

рецидивирующих инфекций, поражения верхних мочевых путей и снижения качества жизни. 

Выступление помогает врачам раньше распознавать нейроурологическую патологию и предупреждать 

тяжелые осложнения. 

11.15-

11.30 

Современная консервативная 

терапия ДГПЖ: каждому 

симптому-свое лекарство 
Васин Роман Викторович 

д.м.н., доцент, заведующий кафедрой урологии с курсом 

хирургических болезней Ряз ГМУ им. И.П.Павлова, главный 

внештатный уролог Рязанской области, главный врач ГБУ РО 

«ГКБ№11, Рязань 

Рязань 

Доклад посвящен индивидуальному подбору медикаментозной терапии при ДГПЖ с учетом 

преобладающих симптомов нижних мочевых путей. Урологи обсуждают рациональное применение 

альфа-адреноблокаторов, ингибиторов 5-альфа-редуктазы, препаратов для коррекции ирритативных 

симптомов и комбинированных схем лечения. Особое внимание уделяется стратификации пациентов 

по риску прогрессирования, оценке эффективности терапии и своевременному изменению лечебной 

тактики. Выступление помогает врачам точнее сопоставлять жалобы пациента, данные обследования 

и выбор препарата. 

11.30-11.45 Дискуссия 

Секция. Мочекаменная болезнь 

11.45-

12.00 
Метафилактика мочекаменной 

болезни: ожидание и реальность 
Закуцкий Александр 

Николаевич 

к.м.н., уролог, андролог, врач ультразвуковой 

диагностики,клиника «Основа», Санкт-Петербург 

Санкт-Петербург 

Доклад рассматривает современные подходы к профилактике рецидивов мочекаменной болезни 

после самостоятельного отхождения камня или хирургического лечения. Урологи уточняют, какие 

обследования необходимы для выявления метаболических факторов риска, как интерпретировать 

результаты анализа состава камня и суточной мочи. В выступлении обсуждается разрыв между 

идеальными рекомендациями и реальной приверженностью пациентов к питьевому режиму, диете и 

лекарственной профилактике. Материал помогает врачам выстраивать более реалистичные и 

персонализированные программы метафилактики. 

12.00-

12.15 

Выбор источника энергии для 

литотрипсии при перкутанной 

хирургии мочекаменной болезни 

Пилипенко Екатерина 

Владимировна 

к.м.н., врач уролог, заведующий отделением урологии 

клиники «Олимп здоровья», Воронеж 

Воронеж 

Доклад посвящен сравнительным возможностям различных источников энергии для дробления 

камней при перкутанной нефролитотрипсии. Слушатели оценивают преимущества и ограничения 

ультразвуковой, пневматической, лазерной и комбинированной литотрипсии в зависимости от 

плотности, размера, локализации и состава конкремента. Особое внимание уделяется эффективности 

фрагментации, безопасности для окружающих тканей, длительности операции и вероятности полного 

освобождения почки от камня. Доклад помогает урологам обоснованно выбирать технологию 

литотрипсии для конкретной клинической ситуации. 
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12.15-

12.30 

AI vs уролог: кто точнее 

определяет тактику лечения при 

мочекаменной болезни? 

Шадеркина Виктория 

Анатольевна 
уролог, научный руководитель Uroweb.ru 

Москва 

В докладе обсуждается применение искусственного интеллекта и цифровых алгоритмов для выбора 

тактики лечения пациентов с мочекаменной болезнью. Урологи узнают, какие параметры 

используются для прогнозирования самостоятельного отхождения камня, необходимости 

вмешательства, выбора доступа и риска осложнений. Важной частью выступления становится 

сравнение машинных рекомендаций с клиническим мышлением врача, включая ограничения 

алгоритмов, качество исходных данных и ответственность за итоговое решение. Доклад помогает 

слушателям критически оценивать возможности AI как инструмента поддержки, а не замены 

клинической экспертизы уролога. 

12.30 - 13.15 ОБЕД 

Секция. Амбулаторная урология. 

13.15-

13.30 

Рациональная 

антибактериальная терапия 

осложненных ИМП и уросепсиса 

в эпоху 

антибиотикорезистентности 

Касян Геворг Рудикович 

д.м.н., профессор, руководитель лаборатории уродинамики 

и сексуальных дисфункций РУМ, зав. отделением урологии 

Московского многопрофильного научно-клинического центр 

им. С.П. Боткина, Москва 

Москва 

Доклад посвящен современным принципам выбора антибактериальной терапии при осложненных 

инфекциях мочевых путей и уросепсисе. Урологи обновляют знания о факторах риска 

антибиотикорезистентности, выборе стартовой эмпирической терапии и своевременной деэскалации 

после получения микробиологических данных. Особое внимание уделяется оценке тяжести состояния, 

показаниям к госпитализации, источниковому контролю и междисциплинарному взаимодействию. 

Выступление помогает врачам снизить риск неэффективного лечения, осложнений и дальнейшего 

распространения резистентных штаммов. 

13.30-

13.45 

Инфекции нижних мочевых 

путей: тонкая настройка терапии 

при поддержке компании  

ООО "Замбон Фарма" баллы НМО 

не начисляются 

Аносова Юлия 

Александровна 

доцент кафедры урологии ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н.Н. Бурденко 

МЗ РФ, врач-уролог центра семейной медицины Олимп 

здоровья, г. Воронеж 

Воронеж 

Доклад рассматривает индивидуализацию терапии инфекций нижних мочевых путей с учетом 

клинической формы, анамнеза, факторов риска рецидива и локальной резистентности возбудителей. 

Урологи уточняют, когда достаточно короткого курса терапии, когда требуется дополнительное 

обследование, а когда необходимо рассмотреть профилактические стратегии. В выступлении 

уделяется внимание дифференциальной диагностике цистита, уретрита, синдрома болезненного 

мочевого пузыря и других состояний со сходными симптомами. Материал помогает врачам более 

точно подбирать лечение и избегать необоснованного назначения антибиотиков. 

13.45-

14.00 

Применение антиоксидантов: 

перспективный метод 

прегравидарной подготовки 

мужчины 

Мадыкин Юрий Юрьевич 

к.м.н., доцент кафедры урологии ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н.Н. 

Бурденко МЗ РФ, главный внештатный специалист по 

репродуктивному здоровью министерства здравоохранения 

Воронежской области, г. Воронеж 

Воронеж 

Доклад посвящен роли оксидативного стресса в нарушениях мужской фертильности и возможностям 

антиоксидантной поддержки при подготовке пары к беременности. Урологи узнают, какие показатели 

спермограммы и дополнительные тесты помогают оценить необходимость коррекции, а также какие 

факторы образа жизни усиливают повреждение сперматозоидов. В выступлении обсуждается место 

антиоксидантов в комплексной прегравидарной подготовке мужчины наряду с лечением инфекций, 

варикоцеле, эндокринных нарушений и модификацией образа жизни. Доклад помогает врачам 

выстраивать более системный подход к консультированию мужчин репродуктивного возраста. 

14.00-

14.15 

Обеспечение инвалидов 

нейроурологического профиля 

техническими средствами 

реабилитации в 2026г. 

Золотухин Олег 

Владимирович 

д.м.н., доцент, заведующий кафедрой урологии ФГБОУ ВО 

ВГМУ им. Н.Н. Бурденко МЗ РФ, главный внештатный 

специалист уролог министерства здравоохранения 

Воронежской области,заместитель главного врача по 

медицинской части БУЗ ВО ВОКБ №1, г. Воронеж 

Воронеж 

Доклад посвящен организационным и правовым аспектам обеспечения пациентов 

нейроурологического профиля техническими средствами реабилитации. Урологи узнают, какие 

категории пациентов нуждаются в таких средствах, как оформляется медицинская документация и 

какие изменения актуальны в 2026 году. Особое внимание уделяется качеству жизни пациентов с 

нарушениями мочеиспускания, профилактике инфекционных осложнений и роли врача в 

маршрутизации пациента. Выступление помогает специалистам правильно сопровождать пациентов с 

инвалидностью и повышать доступность необходимой реабилитационной помощи. 

14.15-

14.30 

Инфекции мочевых путей. 

Современное состояние 

проблемы. 
Косова Инга Владимировна 

д.м.н., врач-уролог ГБУЗ «Городская клиническая больница 

им. В.П. Демихова ДЗМ», Москва 

Москва 

Доклад дает обзор современной эпидемиологии, диагностики и лечения инфекций мочевых путей в 

урологической практике. Слушатели обновляют представления о наиболее частых возбудителях, 

механизмах антибиотикорезистентности, особенностях рецидивирующих и осложненных инфекций. В 

выступлении рассматриваются ошибки диагностики и лечения, включая необоснованное назначение 

антибиотиков и недостаточную оценку факторов риска. Материал помогает урологам применять более 

взвешенный подход к ведению пациентов с ИМП и улучшать результаты терапии. 

14.30-

14.45 
Из жизни кишечной палочки. Ее 

роль в развитии ИМП 
Шадеркина Виктория 

Анатольевна 
уролог, научный руководитель Uroweb.ru, Москва 

Москва 

Доклад раскрывает биологические особенности Escherichia coli как ведущего возбудителя инфекций 

мочевых путей. Урологи узнают, как факторы вирулентности, способность к адгезии, формирование 

биопленок и внутриклеточная персистенция влияют на развитие рецидивирующих инфекций. Особое 

внимание уделяется тому, почему стандартная терапия не всегда предотвращает повторные эпизоды 
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и как эти знания меняют профилактические подходы. Выступление помогает врачам глубже понимать 

патогенез ИМП и объяснять пациентам необходимость комплексной профилактики. 

14.45-

15.00 

Современные подходы к 

антибактериальной терапии 

неосложненных инфекций 

мочевыводящих путей 

Гяургиев Тимур 

Асланбекович 

к.м.н., уролог, доцент кафедры урологии ВГМУ им. Н. Н. 

Бурденко, заместитель директора ИДПО ВГМУ им. Н. Н. 

Бурденко, Воронеж 

Воронеж 

Доклад посвящен рациональному лечению неосложненных инфекций мочевыводящих путей с учетом 

клинических рекомендаций и роста антибиотикорезистентности. Урологи уточняют критерии 

неосложненной ИМП, показания к эмпирической терапии и ситуации, когда требуется посев мочи или 

дополнительное обследование. В выступлении обсуждается выбор препаратов первой линии, 

длительность курса, профилактика рецидивов и меры антимикробной безопасности. Доклад помогает 

врачам назначать антибактериальные препараты более обоснованно и снижать риск селекции 

резистентной флоры. 

15.00-15.15 Дискуссия 

Секция Урогинекология 

15.15-

15.30 

Красные флаги при патологии 

вульвы: точки пересечения 

специальностей 

Ломанова Галина 

Александровна 

врач акушер-гинеколог, заведующая хирургическим 

отделением поликлиники центра семейной медицины 

«Олимп здоровья», Воронеж 

Воронеж 

Доклад посвящен симптомам и клиническим признакам патологии вульвы, которые требуют 

настороженности со стороны уролога и своевременного направления к профильному специалисту. 

Урологи лучше ориентируются в ситуациях, когда жалобы на дизурию, боль, зуд или дискомфорт 

связаны не только с инфекцией мочевых путей, но и с дерматологическими, гинекологическими или 

онкологическими заболеваниями. Особое внимание уделяется междисциплинарной диагностике и 

корректной маршрутизации пациенток. Выступление помогает снизить риск диагностических 

задержек и повысить качество помощи женщинам с сочетанными урогенитальными жалобами. 

15.30-

15.45 
Гестационный пиелонефрит от 

диагностики к нестентированию. 

Кирилл Сергеевич Шкодкин1, 

Ю.Б. Идашкин2, А.В. 

Полищук1, 

В.Ю.Нечипоренко1, 

Е.Г.Пономарев1, С.В. 

Шкодкин1,2 

1 Федеральное государственное автономное 

образовательное учреждение высшего образования 

«Белгородский государственный национальный 

исследовательский университет» Министерства образования 

и науки Российской Федерации, 308015 г. Белгород, ул. 

Победы, 85, Россия. 2 Областное государственное 

бюджетное учреждение здравоохранение «Белгородская 

областная клиническая больница Святителя Иоасафа», 

308007, г. Белгород, ул. Некрасова, д. 8/9, Россия. 

Белгород 

Доклад рассматривает диагностику и лечение гестационного пиелонефрита с акцентом на 

возможность избежать необоснованного стентирования беременных пациенток. Урологи обсуждают 

критерии тяжести заболевания, показания к дренированию верхних мочевых путей и ситуации, когда 

консервативная терапия является достаточной. В выступлении уделяется внимание безопасности 

матери и плода, выбору антибактериальной терапии и междисциплинарному взаимодействию с 

акушерами-гинекологами. Доклад помогает врачам принимать более взвешенные решения и снижать 

инвазивную нагрузку при сохранении эффективности лечения. 

15.45-

16.00 
Лапароскопическая 

промонтофиксация 
Овчинников Кирилл 

Алексеевич 
врач акушер-гинеколог, Клиника "Пересвет", Воронеж 

Воронеж 

Доклад посвящен современным возможностям лапароскопической промонтофиксации при пролапсе 

тазовых органов. Слушатели узнают о показаниях к операции, предоперационной оценке пациенток, 

ключевых этапах вмешательства и факторах, влияющих на функциональный результат. Особое 

внимание уделяется профилактике осложнений, выбору сетчатого материала, восстановлению 

анатомии тазового дна и улучшению качества жизни. Материал полезен урологам, работающим на 

стыке урологии, урогинекологии и реконструктивной хирургии таза. 

16.00-

16.15 
Эмоциональное выгорание на 

работе. Как с этим справиться 
Кикина Каролина 

Вячеславовна 

врач психотерапевт, врач-психиатр, заместитель главного 

врача по медицинской части КУЗ ВО ВОКПНД, член 

ассоциации РПО, КПТ и ДПДГ России, Воронеж 

Воронеж 

Доклад посвящен распознаванию эмоционального выгорания у медицинских работников и 

практическим способам профилактики профессионального истощения. Урологи узнают, какие 

признаки указывают на хронический стресс, снижение эмпатии, эмоциональное истощение и 

снижение профессиональной эффективности. В выступлении рассматриваются индивидуальные и 

организационные стратегии: управление нагрузкой, восстановление, коммуникация в коллективе и 

своевременное обращение за помощью. Тема важна для сохранения качества медицинской помощи, 

профессиональной устойчивости и безопасности врача и пациента. 

16.15-16.30 Дискуссия 

Секция Хиругическое лечение в урологии: До и После 

16.30-

16.45 
Наш опыт лапароскопического 

лечения аномалий МВП 
Духанина Лариса 

Анатольевна 
врач уролог отделения урологии БУЗ ВО ВОКБ №1, Воронеж 

Воронеж 

Доклад представляет клинический опыт лапароскопического лечения аномалий мочевыводящих 

путей. Урологи узнают о диагностическом отборе пациентов, показаниях к оперативному 

вмешательству, особенностях предоперационного планирования и технических нюансах 
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лапароскопического доступа. В выступлении рассматриваются послеоперационные результаты, 

осложнения и критерии эффективности реконструктивного лечения. Доклад помогает специалистам 

оценить место лапароскопии в коррекции врожденных и приобретенных нарушений мочевыводящих 

путей. 

16.45-

17.00 
Эндоскопическое лечения 

стриктур мочеточника 
Супоня Иван Викторович, 

Андриевских Т.Н. 
врач уролог отделения РУДВЛТ БУЗ ВО ВОКБ №1, Воронеж 

Воронеж 

Доклад посвящен возможностям эндоскопического лечения стриктур мочеточника как 

малоинвазивной альтернативы открытым и реконструктивным вмешательствам у отдельных 

пациентов. Урологи обсуждают показания, ограничения метода, критерии отбора больных и факторы, 

влияющие на риск рецидива. Особое внимание уделяется технике эндоуретеротомии, баллонной 

дилатации, стентированию и послеоперационному наблюдению. Выступление помогает врачам 

точнее определять, когда эндоскопический подход оправдан и когда требуется более радикальная 

реконструкция. 

17.00-

17.15 

Эффективность коррекции 

дефицита тестостерона у 

пациентов после HoLep 

Сергей Викторович Чирков1, 

С.В. Шкодкин1,2, Ю.Б. 

Идашкин2, А.В. Полищук1, 

В.Ю.Нечипоренко1, К.С. 

Шкодкин1, Е.Г.Пономарев1 

1 Федеральное государственное автономное 

образовательное учреждение высшего образования 

«Белгородский государственный национальный 

исследовательский университет» Министерства образования 

и науки Российской Федерации, 308015 г. Белгород, ул. 

Победы, 85, Россия. 2 Областное государственное 

бюджетное учреждение здравоохранение «Белгородская 

областная клиническая больница Святителя Иоасафа», 

308007, г. Белгород, ул. Некрасова, д. 8/9, Россия. 

Белгород 

Доклад рассматривает влияние коррекции дефицита тестостерона на восстановление и качество 

жизни пациентов после HoLEP. Урологи узнают, какие симптомы гипогонадизма сохраняются или 

проявляются после хирургического лечения ДГПЖ, и как оценивать необходимость гормональной 

коррекции. В выступлении обсуждается безопасность терапии тестостероном, мониторинг ПСА, 

функциональные результаты, сексуальное здоровье и общая удовлетворенность пациента лечением. 

Материал помогает врачам комплексно вести пациентов после эндоскопической энуклеации простаты 

и учитывать не только уродинамический, но и андрологический аспект реабилитации. 

17.15 - 17.30 Подведение итогов. Закрытие Форума. 

 


